Natq \Vital

Welche Mikronahrstoffe

enthaltThyreo AssisT?
Eine Kapsel enthalt durchschnittlich:

LTYTOSIN o, 400 mg
(][ 215 mg
(beinhaltet 150 ug Jod)

Mangan (Citrat) e 2,67 mg
Selen (Selenhefe)....eeerciiee 56,75 ug

Kapselhulle: Hydroxypropylmethylzellulose.

Dieses Produkt ist frei von Weizen, Gluten, Soja,
Laktose, Zucker, Starke, kiinstlichen Farb-, Aroma-
und Suf3stoffen sowie Konservierungsmitteln.

FUr Vegetarier und Veganer geeignet.

Ohne Gentechnik.
Verzehrsempfehlung:

1-2 x 1 Kapsel tdglich zu den Mahlzeiten oder nach
Anweisung des Therapeuten.

Hinweis:
Die gleichzeitige Einnahme von Schilddriisen-

medikamenten sollte nur in Absprache mit dem
Therapeuten erfolgen.

Nicht wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
einnehmen.

Natg \Vital

Wann wird die Einnahme von
ThyreoAssisT
empfohlen?

- Bildung von Schilddrtsenhormo-
nen

- Unterstutzung der naturlichen
Schilddrisenfunktion

- Schilddrtsenunterfunktion
(Hypothyreose)

- SchilddrisenvergroBerung
(Struma)

- Anregung des Stoffwechsels

- zur Gewichtsreduktion
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Thyreo AssisT

Multimineralkomplex mit Kelp




Welche Vitalstoffesind in Natur

ViTAl Thyreo AssisT enthalten?

NaTur ViTal Thyreo AssisT isteinesorgfaltigausge-
wahlte Kombination an Vitalstoffen zur Unter-
stltzung einer gesunden Schilddrisenfunktion.

Es enthalt ein Multimineralienkomplex, welches
mit der Meeresalge Kelp, eine naturliche
Quelle flr organisches Jod, erganzt wird.
Zudem ist die Aminosaure L-Tyrosin, ein wich-
tiger Grundbaustein der Schilddriisenhormone
T3 und T4, enthalten.

Welche Aufgaben hat die
Schilddruse?

Die SchilddrUse spielt eine zentrale Rolle im
Stoffwechsel. Sie bildet die beiden wichtigen
jodhaltigen Hormone Trijodthyronin (T3) und
Thyroxin (T4), die von dort aus ins Blut gelan-
gen. Sie steuern zahlreiche Stoffwechselprozes-
se im Korper.

Zudem bildet sie ein weiteres Hormon, das Kal-
zitonin, welches den Kalziumhaushalt reguliert
und die Knochenbildung férdert.

Welche Beschwerden kdonnen
bei unzureichender Hormon-
produktion der Schilddrise

auftreten?.

« Gewichtszunahme bei unverédndertem
Essverhalten.

- Kalteempfindlichkeit
- Langsamer Puls, niedriger Blutdruck

- Antriebslosigkeit, MUdigkeit, depressive
Verstimmung

- Konzentrationsstorung
- Verstopfung
- Muskelschmerzen und steife Gelenke

- Trockene, raue Haut und sprode Haare

- Erhohte Cholesterin- und Blutfettwerte
- Vergrolerte Schilddrtse

« Unerflllter Kinderwunsch

Wie kann die Einnahme von
Thyreo AssisT die SchilddrUse

unterstutzen?

Die fein aufeinander abgestimmten Vitalstoffe
unterstitzen auf natdrliche Weise die Bildung
der Schilddrisenhormone.

Die Aminosaure L-Thyrosin ist das GrundgerUst
der beiden Schilddrisenhormone T3 und T4.

Jod ist der wichtigste Baustein der Schilddru-
senhormone. Kelp ist eine Braunalge, die grol3e
Mengen organisches Jod speichern kann. Da
der menschliche Korper kein eigenes Jod her-
stellt, muss er es in ausreichender Menge Uber
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die Nahrung zu sich nehmen. Bei Jodmangel
kann sich die Schilddrise vergroBern und ei-
nen Kropf bilden (latein.: Struma). Eine einge-
schrankte Hormonproduktion kann die Folge
sein.

Selen ist ein essentielles Spurenelement und
ein wichtiger Cofaktor fur die Umwandlung
des Prohormons T4 (Thyroxin) in die biolo-
gisch aktive Form T3.

Auch Mangan ist ein essentielles Spurenele-
ment, welches an zahlreichen Enzymfunk-
tionen beteiligt ist. Es reguliert u.a. den Koh-
lenhydrat- und Fettstoffwechsel . Auf diese
Weise kann es dem Anstieg des Zucker- und
Fettspiegels im Blut entgegenwirken. Mangan
tragt aullerdem zu einer gesunden Knochen-
und Bindegewebsbildung bei.

Was ist das Besondere an
ThyreoAssisT.7

Natur Vital Nahrungserganzungsmittel sind
nach dem Vorbild der Natur hergestellt.

Die Mikronahrstoffe werden nach hochsten
wissenschaftlichen und medizinischen Stan-
dards renaturiert.

Durch die Einbindung in eine naturliche
Nahrstoffmatrix haben die Vitalstoffe eine be-
sonders hohe biologische Verflgbarkeit und
brauchen deshalb nur in niedrigen Dosen zu-
gefuhrt werden. Sie sind aulSerdem hervorra-
gend vertraglich.



