Welche Mikronahrstoffe enthalt

Food State Multivitamine und Mineralien?
Eine Tablette enthalt durchschnittlich:

Vitamine und Vitaminoide

Vitamin C 140 mg
Vitamin B1 (Thiamin) 0,7 mg
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,8 mg
Vitamin B3 (Niacin) 9mg
Vitamin B5 (Pantothensaure) 3mg
Vitamin B6 (Pyridoxin) 1 mg
Folsdure 100 ug
Vitamin B12 (Cobalamin) 0,5ug
PABA 2,5mg
Biotin 75 ug
Cholin 2,5mg
Inositol 2,5mg
Beta-Carotin 24 mg
Vitamin E 5mg
Vitamin D 2,5 ug
Vitamin K1 20 ug
Mineralstoffe und Spurenelemente

Kalzium 20mg
Magnesium 2,0 mg
Eisen 2,5mg
Zink 2,5mg
Bor 0,5mg
Kupfer 0,25 mg
Mangan 0,25 mg
Jod 75 ug
Selen 50 ug
Chrom 25 ug
Molybdan 5ug

Hilfsstoffe:  Mikrokristalline  Cellulose,  pflanzliche
Stearinsaure, Natrium-CMC

Dieses Produkt ist frei von Weizen, Gluten, Soja, Laktose,
Zucker, Starke, Hefe, synthetischen Farb- und Suf3stof-
fen, Aromastoffen sowie Konservierungsstoffen.

Ohne Gentechnik, Veganes Produkt

Verzehrsempfehlung:

1 - 2 Tabletten fur die tdgliche Basisversorgung

oder nach Anweisung des Therapeuten.

Wann wird die Einnahme der
Food State Multivitamine und
Mineralien empfohlen?

e Fehlerndhrung (einseitige Didten)
e Fastenkuren
e Nikotin- und Alkoholkonsum

e \Wechselwirkung mit Medikamenten, die
einen Mikrondhrstoffmangel begtnstigen

e Erhohte seelische und korperliche An-
strengung (Stress, Sport, Lernen)

e Schwangerschaft und Stillzeit

e \Wachstumsphase bei Jugendlichen
® Senijoren

e Steigerung des Wohlbefindens

e Rekonvaleszenz

e Zellschutz gegen freie Radikale

® Resorptionsstérung des Darms
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FUrwen sind
MultivitaMine und Mineralien?

Das beliebte Food State Produkt mit 12 Vitami-
nen und 11 Mineralien wurde fUr die tagliche
Basisversorgung mit Vitalstoffen entwickelt.

Jede Tablette enthalt eine optimale Zusam-
mensetzung an lebenswichtigen Mikronahr-
stoffen, zur taglichen Nahrungserganzung, far
die Erhaltung der Gesundheit.

MultivitaMine und Mineralien unter-

stUtzen vor allem Menschen, deren Nahrstoff-
versorgung aufgrund von Fehlerndhrung, z. B.
durch einseitige Nahrungsauswahl oder wah-
rend Diaten, nicht gesichert ist.

Zudem ist die Einnahme der Food State Vit-
amin- und Mineralstoffmischung sinnvoll fUr
Menschen, die einen erhohten Bedarf aufwei-
sen, besonders in beanspruchten Lebenssi-
tuationen, wie z. B. bei dauerhafter Uberforde-
rung oder in Krankheitsphasen.

AuBBerdem sind die Food State Multivitamine
und Mineralien flr gesundheitsbewulSteMen-
schen geeignet, die ihre Leistungsfahigkeit
und Vitalitat optimieren mochten.

Was ist das Besondere an

MultivitaMine und Mineralien?

Food State Nahrungserganzungsmittel sind
nach dem Vorbild der Natur hergestellt. Food
State bedeutet Lebensmittel-Status. Die Mi-
krondhrstoffe werden nach hochsten wissen-
schaftlichen und medizinischen Standards
renaturiert.

In einem standig kontrollierten Nahrstoff-
Aktivierungsprozess werden die Food State
Vitamine in Obst- und GemuUsekonzentrate
eingespeist und angereichert, in denen sie
auch naturlicherweise vorkommen. So z. B.
Beta-Carotin in Karottenkonzentrat, Vitamin
C in Zitrusfruchtmark, Folsdure und Vitamin K
in Alfalfa oder natdrliches Vitamin E in Pflan-
zendl. Jedes Vitamin erhalt so alle typischen
Bioflavonoide und TransporteiweilSe fir eine
optimale Bioverfligbarkeit.

Die Food State Mineralstoffe und Spurenele-
mente sowie die meisten B-Vitamine werden
in einer Lebensmittelmatrix angereichert, die
enzymatisch aus Lactobacillus bulgaricus
(Probiotikum) bzw. bei Selen aus Nahrhefe ge-
wonnen wird. Auf diese Weise sind die Mine-
ralien, wenn sie in den menschlichen Korper
gelangen, von den notwendigen Transport-
substanzen umgeben. Sie kdnnen optimal in
die Korperzelle aufgenommen werden, in der
sie bendtigt werden.
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WarumFood State
Multivitamine und Mineralien?

Die Food State MultivitaMine und Mineralien Dil-
den die Basis einer qualitdtsbewussten Nah-
rungserganzung.

Durch die Einbindung in eine natdr-
liche Nahrstoffmatrix haben die Vital-
stoffe eine hohe biologische Verfligbarkeit
und brauchen deshalb nur in niedrigen
Dosen zugeflhrt werden.

Die in Food State MultivitaMine und Mineralien
enthaltenen Lebensmittelkonzentrate stel-
len alle notwendigen Transportsubstanzen
zur Verfigung und sorgen somit fur eine
gute Vertraglichkeit.

natur Vvital Nahrungserganzungsmittel
ent-

halten sorgfaltig ausgewahlte Rohstoffe von
hochster Qualitat und Reinheit. Sie sind ga-
rantiert frei von gentechnisch veranderten
Substanzen (GMO free) und verzichten auf
unnotige Zusatzstoffe und Hilfstoffe.

Food State Multivitaminund Mineraliensind
in umweltschonendem Braunglas verpackt.
Die Herstellung erfolgt nach den EU-Richt-
linien fir Nahrungsergdnzungsmittel und
den GMP-Richtlinien (Good Manufacturing
Practice).



